
      

1. Vorsitzender: Marc Horn  marc.horn@vbs.eu 

VBS-Landesverband Saarland 

 

Einladung zum 2. AKTIONSTAG blind-sehbehindert 

WER:   VBS-Landesverband Saarland 

WANN:   Samstag, 21.03.2026, 14:00 bis 17:00 Uhr 

WO:  Louis-Braille-Schule, Staatliche Förderschule für 

Blinde und Sehbehinderte 

Dillinger Str. 69, 66822 Lebach 

FÜR: Blinde und sehbehinderte Kinder, Jugendliche und 

junge Erwachsene, Erziehungsberechtigte, 

Angehörige, Interessierte, Freunde der Schule 

 

Was erwartet mich am 2. AKTIONSTAG blind-sehbehindert? 

 

 kostenlose WORKSHOPS für blinde und sehbehinderte Kinder, 

Jugendliche und junge Erwachsene 

 

 Ich bin beauty: Tipps und Tricks für Haare, Makeup 

und Co. zum Selbermachen 

 Ich kann tanzen: Tanzen ohne Grenzen mit Die 

Tanzwelt Lebach 

 Ich bin stark: Einblick ins Kickboxtraining mit 

KampfGeist Wadern 

 Ich spüre mich: Basale Wahrnehmungsangebote – 

Körper, Klang, Berührung und Entspannung erleben  

(bei schweren und mehrfachen Beeinträchtigungen) 

 

 Gemeinsamer Austausch bei Kaffee und Kuchen 

 

WICHTIG:  Anmeldungen für die WORKSHOPS mit beigefügtem 

Anmeldeformular bis zum 11.03.2026 

(Ausschlussfrist) in der Louis-Braille-Schule abgeben 

oder per E-Mail an marc.horn@vbs.eu senden.  
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1. Vorsitzender: Marc Horn  marc.horn@vbs.eu 

VBS-Landesverband Saarland 

 

Anmeldung für die WORKSHOPS (INFO) 

Workshop 1 

Ich bin beauty: Tipps und Tricks für Haare, Makeup und Co. zum 

Selbermachen 

Workshop 2 

Ich kann tanzen: Tanzen ohne Grenzen mit Die Tanzwelt Lebach 

Workshop 3 

Ich bin stark: Einblick ins Kickboxtraining mit KampfGeist Wadern 

Workshop 4 

Ich spüre mich: Basale Wahrnehmungsangebote – Körper, Klang, 

Berührung und Entspannung erleben                                                                             

(bei schweren und mehrfachen Beeinträchtigungen) 

 

Eine Teilnahme an bis zu zwei WORKSHOPS ist möglich.  

Ein Anspruch auf die gewählten Workshops besteht nicht.  

1. Wahl: Workshop (erster Wunsch) 

2. Wahl: Workshop (zweiter Wunsch) 

3. Wahl: Ersatz-Workshop, falls eine Teilnahme an der 1. oder 2. 

  Wahl nicht möglich ist.  
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WORKSHOP-ANMELDUNG (ABGABE) 

Name/n:    ______________________________ 

Alter:   ______________________________ 

Besonderheiten:  ______________________________ 

 

1. Wahl: Workshop Nr. ____ 

2. Wahl: Workshop Nr. ____ 

3. Wahl: Workshop Nr. ____ 
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